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CURRICULO DIVERSIFICADO EN TEMATICAS
DE EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

I. ANTECEDENTES

A raiz de los cambios que se muestran a nivel mundial, nacional y regional
referente a la problemdtica sanitaria y ambiental y conscientes del papel protagénico
que deben desarrollar las diferentes instituciones educativas, con el objetivo de
contribuir con la formacién de las futuras generaciones para enfrentar los
problemas ambientales actuales y futuros, inicialmente se suscribe un convenio
entre la Prefectura del Departamento de Tarija, el Programa de Apoyo al Sector
de la Higiene y Salud de Base (PROHISABA) y la Escuela Superior de Formacion
de Maestros Juan Misael Saracho mediante el cual se inicio la elaboracién de un
Curriculo Diversificado en Educacion Sanitaria y Ambiental para el nivel de
formacion docente.

Se plantea la elaboracién del Curriculo Diversificado, por las excelentes
oportunidades de ensefianza aprendizaje que ofrece la formacién docente, para
incidir en el fortalecimiento del trabajo educativo tanto de estudiantes que se
encuentran desarrollando su formacion profesional, como de los docentes que
desempefian funciones en la Escuela Superior de Formacién de Maestros.

El ambito de la formacion docente muestra caracterfsticas inigualables para
desarrollar educacidn sanitaria y ambiental, porque los estudiantes estdn inmersos,
desde el principio de su formacién con la responsabilidad de contribuir en la
educacion de las nuevas generaciones, tanto en los conocimientos, actitudes y
valores para el desarrollo de una conciencia critica y constructiva a favor de la
conservacion de la salud y un medio ambiente sano para la poblacion.

Este afo, el 28 de julio la Asamblea General de Naciones Unidas, aprobd en su
sexagésimo cuarto perfodo de sesiones, una resolucion que reconoce al agua
potable y al saneamiento bdsico como derecho humano esencial para el pleno
disfrute de la vida y de todos los derechos humanos. La resolucidn fue adoptada
a iniciativa de Bolivia, tras |5 afos de debates, “se comprendié que
aproximadamente 884 millones de personas carecen de acceso al agua potable

| Sistematizacién de experiencias del proyecto: Apoyo al Sector de la Higiene y Salud de Base (PROHISABA)?
documento complementario Gestién 2009 _—
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y mas de 2.600 millones de personas no tienen acceso al saneamiento bdsico,
y cada afio fallecen aproximadamente |,5 millones de nifios menores de 5 afios
y se pierden 443 millones de dias lectivos a consecuencia de enfermedades
relacionadas con el agua y el saneamiento...".

Con el propésito de continuar con el proceso iniciado por el PROHISABA, y
la Secretaria de Desarrollo Humano de la actual Gobernacidn de Tarija, se retoma
la elaboracién del Curriculo Diversificado para la formacién de docentes, a través
del Acuerdo Inter-institucional firmado entre el Nodo de Conocimiento en
Saneamiento Sostenible Descentralizado vy la Escuela Superior de Formacion de
maestros Juan Misael Saracho, en el que se establece concluir la formulacién del
curriculo diversificado en temdticas de educacion sanitaria y ambiental vy la
incorporacién de contenidos en Saneamiento Sostenible Descentralizado, por
lo anterior se presenta esta herramienta de trabajo para el personal docente.

I1. JUSTIFICACION

En la sociedad actual se hace imperante la necesidad de incidir a partir de la
educacion, para contrarrestar los efectos negativos que se han producido por
las actividades del hombre en el medio ambiente. Los problemas ambientales
que enfrentamos, desde ya hace bastante tiempo se agravar mucho mds, y la
comunidad de entorno si la poblacién no toma conciencia de las actitudes,
habitos y valores que tenemos en relacion al medio ambiente. El problema de
la contaminacion del medio ambiente y las consecuencias como los cambios
climdticos, afectan a todas las regiones del planeta, llegando a ser un problema
mundial.

A través del desarrollo de contenidos participativos y significativos de Educacion
Sanitaria y Ambiental comprenderemos lo que esta ocurriendo con nuestro
planeta y podremos realizar actividades para revertir los errores que hemos
venido cometiendo en nuestra vida cotidiana.

El desarrollo del curriculo diversificado en educacién sanitaria y ambiental,
contribuird a que los estudiantes asuman plena conciencia de sus actitudes y del
papel fundamental que juega la educacidn, para el desarrollo de conocimientos,
actitudes y valores, en los nifos, nifas, adolescentes y jévenes que tendrdn a su
cargo en las unidades educativas donde ellos se desempefiaran como docentes.

6
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La propuesta del Curriculo Diversificado en Educacién Sanitaria y Ambiental,
debe ser considerado sostenible en el tiempo en las diferentes carreras de la
Institucidon y debe reflejarse en las actitudes de la comunidad educativa.

Para la elaboracion del curriculo diversificado, ha sido de gran importancia
rescatar las experiencias previas que se han desarrollado en Educacién Sanitaria
y Ambiental por diferentes instituciones y organismos internacionales que han
estado trabajando en la incorporacién de estas temdticas, como contenido
transversal en las unidades educativas. El curriculo diversificado plantea lo siguiente:

III. OBJETIVO GENERAL

Incorporar al Curriculo Diversificado en Educacién Sanitaria y Ambiental los
contenidos en Saneamiento Sostenible Descentralizado, para las diferentes
especialidades del nivel de formacion docente de la Escuela Superior de Formacién
de Maestros Juan Misael Saracho, que integra los planteamientos del Proyecto
de Ley Avelino Sifiani y Elizardo Pérez, que repercuta en la formacién de
conocimientos, actitudes, valores y contribuyan a la preservacion del medio
ambiente, uso racional del agua y utilizacién de los recursos obtenidos de los
bafos ecoldgicos.

3.1 OBJETIVO ESPECIFICO

Formular los lineamientos pedagdgicos y diddcticos del Curriculo Diversificado
en el marco de un proceso participativo, para su aplicacion en la Escuela Superior
de Formacion de Maestros Juan Misael Saracho.

Promover la conservacion, preservacion y ciudado del medio ambiente, a partir
de prdcticas cotidianas en educacion sanitaria y saneamiento sostenible en la
M IS

1~
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CAPITULO 1:
MARCO CONTEXTUAL

1.1 CARACTERIZACION DEL DEPARTAMENTO DE TARIJA

El departamento de Tarija, esta ubicado al sur de Bolivia en la frontera con las
republicas de Argentina y Paraguay, es un hermoso valle formado por pequefias
ciudades y poblados habitados por gente amigable y hospitalaria. Los valles y
el Chaco son sus dos regiones principales.

El departamento de Tarija es acogedor y cdlido como la propia regién. Su
hospitalidad y alegrfa son remarcables y constituyen un elemento inolvidable de
una estadia en Tarija. La mUsica, sus letras romanticas y a veces nostalgicas, hablan
del amor y de las bellas mujeres de la tierra tarijefia. Tiene una superficie de
37.623 Km2.

Cuenta con 459.001 habitantes, que representan 4,87% del total de la poblacién
de Bolivia, tiene 230.324 hombres y 228.677 mujeres. La edad media de la
poblacién alcanza a 21,2 afios, para los hombres 20,9 v para las mujeres 21,6
afios. (Datos del INE). Tarija esta dividida en 6 provincias, siendo la capital la
provincia Cercado:

. Mapa de Tarija
|. Aniceto Arce

2. Cercado

3. Eustaquio Méndez
4. Gran Chaco

5. B'ourdeth O'connor
6. José Marfa Avilés

Cran Chaco

" Far()s i

> ARGENTINA
El clima en el departamento es

templado y frio en la zona
Oeste,templado en la zona central
y cdlido en la zona sur y este.

==
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El idioma dominante en la regidn es el castellano; en la zona del chaco se habla
el guarani como lengua materna y el quechua criollo en la zona norte.

1.2 PRINCIPALES PROBLEMAS AMBIENTALES

DEL DEPARTAMENTO

Los principales problemas ambientales, se muestran por los efectos de la
contaminacidon que repercuten en la degradacion de los suelos y de las aguas
de los principales rios. Uno de los problemas mds reconocidos es el que se
presenta en la cuenca del Rio Bermejo:

* La pérdida de la capa superficial de la tierra por el viento, la lluvia (erosidn),
destruccidn del suelo por las actividades humanas, practicas excesivas de
cultivos y sobre pastoreo (desertificacidn)

* La escasez de agua en perfodo de estiaje

* La pérdida de la biodiversidad, es decir el conjunto de diversidad que se
manifiestan en ecosistemas, especies y formas

* La pobreza en las familias de la regidn

* Los desastres naturales por la falta de lluvias

* Segun el Censo del INE 2001, la cobertura de acceso a un sistema de
agua potable por cafierfa del municipio de San Lorenzo es del 60,99% vy
de 47,07% tienen un bafio o letrina.

Las industrias de curtiembre de
cueros (emplean sustancias téxicas
como 4cidos, sulfatos y amonfaco),
la extraccidn y procesamiento de
recursos naturales como el petréleo
y otros minerales, el funcionamiento
de ingenios azucareros, el transporte
automotor, las construcciones que
alteran los paisajes naturales. Por
otra parte se reporta una
explotacion desmedida vy
descontrolada de los recursos

Rio Bermejo

naturales no renovables, que constituyen una peligrosa e irreversible forma de

deterioro ambiental.

=E
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Se producen prdcticas agricolas no sustentables, con empleo de aguas contaminadas,
abonos orgdnicos y sustancias quimicas para la fumigacién.

A nivel de poblacidn, los estilos de vida consumistas y de derroche, inciden en
la mayorfa de los problemas de contaminacién ambiental analizados tanto en
el campo como en la ciudad. El consumo excesivo de productos de pldstico
desechables, papel, productos de limpieza concentrados y principalmente el
consumo y derroche de agua y electricidad son actividades que influyen en el
incremento de los problemas ambientales.?

W Z Programa de Educacién Ambiental, Material Informativo para Profesores, Ed.Luis de Fuentes”Tarija junio 2006
—




CURRICULO DIVERSIFICADO EN TEMATICAS DE EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

CAPITULO 2:
ESCUELA SUPERIOR DE FORMACION DE MAESTROS
JUAN MISAEL SARACHO

2.1 ANTECEDENTES

La Escuela Superior de Formacién de Maestros “Juan Misael Saracho” fue fundada,
primero como Escuela Normal Rural, en el municipio de San Lorenzo capital
de la primera seccidn de la provincia Méndez del Departamento de Tarija, el 25
de abril de 1938, durante el gobierno de German Buch, estando como Ministro
de Instruccion el Dr. Bernardo Navajas, posteriormente en el afio 1941, se
traslada al lugar denominado “La Pampa” de la comunidad de Canasmoro, donde
funciona en la actualidad.

Cuenta con un predio e infraestructura propia, en una extensidon que consta
aproximadamente de 100 000 M2, de los cuales un 20% corresponde a la
infraestructura y dreas verdes, el resto se utiliza como granja en la produccion
agropecuaria.

La Ley de Reforma Educativa promulgada el 7 de julio de 1994, provee en su
Art. |5 la transformacién de las Escuelas Normales tanto urbanas como rurales
en Institutos Normales Superiores, y cuyos egresados son reconocidos como
Técnicos Superiores en Educacion pudiendo trabajar en cualquier dmbito de
la Republica de Bolivia, tanto en el drea concentrada como dispersa.

En la gestion 2009 a partir de la promulgacién del Decreto Supremo N° 0156
de 06 de junio 2009, los Institutos Normales Superiores, se transforman en
Escuelas Superiores de Formacion de Maestros .

Las Escuelas Superiores de Formacion de Maestros son las responsables de
desarrollar la formacién docente inicial a nivel de licenciatura de acuerdo a los
principios constitucionales. La universidad Pedagdgica “Mariscal Sucre” con sede
en la ciudad de Sucre, se transforma en una institucion de educacion superior
universitaria, para la atencion de la formacién continua y estudios de postgrado,
en ciencias de la educacion y especialidades en los grados de diplomado y
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doctorado. Como parte de la estructura de la Universidad Pedagdgica “Mariscal
Sucre” se crea la Escuela Superior de Formacién de Maestros “Mariscal Sucre”,
encargada de la formacidn inicial de maestros. Por su parte el Instituto de
Formacién Permanente INFOPER se transforma en la Unidad Especializada de
Formacion continua y pasa a ser parte de la estructura de la Universidad
Pedagdgica.

2.2 VISION INSTITUCIONAL

Centro Educativo de formacién de formadores que responde comunitariamente
con calidad, equidad y calidez con el fin de formar maestros y maestras criticos,
reflexivos, creativos, productivos, solidarios, inclusivos, descolonizadores, comunitarios,
intra e interculturales y con altos valores civicos, éticos, morales y espirituales
pra construir un Estado Plurinacional, para VIVIR BIEN unidos en la diversidad.

2.3 MISION INSTITUCIONAL

La ESFM ** Juan Misael Saracho”, se concibe como una institucion de educacion
superior, cuya mision es la de formar maestros y maestras en educacién inicial,
primaria y secundaria con conocimientos y saberes integrales propios y cientificos
pedagdgicos de la realidad politica, econdmica, social, cultural y ambiental con
el fin supremo para VIVIR BIEN, desde un trabajo comunitario participativo,
productivo, descolonizador, intra e intercultural, inclusivo, solidario, civico, ético
y espiritual. Maestros y maestras conscientes de la gran responsabilidad que
asumiran y desarrollardn una educacion con calidad por encargo social.

1<l
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2.4 ESTRUCTURA ACADEMICA E.S.F.M. “JMS”

CONSEO ACADEMICO | |DIRECCION ACADEMICA
| SECRETARIA R | UNIDAD DE KARDEX Y ARCHIVO |
| RESPONSABLE BIBLIOTECA Ii | RESPONSABLE SIFD |
| | TECNICO INFORMATICO |
| AUXILIAR BIBLIOTECA |

PERSONAL DOCENTE

|cooroinaDOR (4) | |COORDII\;ADOR ® |

UNIDAD ACADEMICA
ESFM*JMS”

INCIAL

UNIDAD ESFM “JMS”

CENTRAL
|| POLIVALENTE
1Y 22 CICLO
TARJA GRAN CHACO
[ trouae
COMUNICACION 3 CCLO
_| S SEMESTRALIZADO |_ |SEMESTRAL| |ANUAL\ZADO| |SEMESTRAL| |ANUAL\ZADO|
MATEMATICAS
EsTuDIOs | |EsTubios | | LENGuA LENGUA
LENGUAJE - LIETRATURA SOCIALES | | SOCIALES | |ORIGINARIA| [ORIGINARIA
—| FSICA QUIMICA ! ' '
ARTES ARTES ESTUDIOS
PLASTICAS | |PLASTICAS SOCIALES
BIOLOGIA |
LENGUAE Y
MUSICA COMUNICACIO
[eoucaconenrorvacon] | FiLosoFia
_I ANV |_ COMUNITARA COSMOVISION
| [eoucaconcomuncacon] [ EDUCACION
VOCACIONAL MUSICAL
MATEMATICAS | EDUCACION
MUSICAL
—| BIOLOGIA
FSICA-QUIMCA | [COOR DE LABORATORIO COOR DE LABORATORIO

DE CIENCIAS NATURALES [[*+*] UNIDAD DE PDI [+ pe CIENCIAS NATURALES

UNIDAD DE PDI
=
UNIDAD DE PDI =
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2.5 CARACTERIZACION DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA
2.5.1 POBLACION ESTUDIANTIL

La Escuela Superior de Formacion de Maestros “JMS", tiene una poblacién
estudiantil diversa en su procedencia, tanto de las ciudades, de las diferentes
provincias y poblaciones del departamento, un porcentaje menor también
corresponde a estudiantes del interior del pafs.

Las caracteristicas cognitivas de la formacion previa de los estudiantes ingresados,
reflejan la estructura de una escuela en transicion entre la metodologfa tradicional
y la Reforma Educativa, que planteo el constructivismo como enfoque de
aprendizaje, mediante el cual se pretendia dar un papel protagdnico a los
estudiantes, que no fue puesto en prdctica a cabalidad, por el insuficiente apoyo
brindado a los docentes, especialmente del nivel secundario.

El desarrollo de las actividades
educativas en la normal ha
contribuido, para que los estudiantes
desarrollen la creatividad vy
responsabilidad de su propio
aprendizaje, fortaleciendo el trabajo
en las unidades educativas, en base
a la elaboracion de diferentes
trabajos grupales, exposiciones,
investigaciones, de forma activa y
participativa.

Las modalidades de graduacion y la préctica laboral que se desarrolla a partir
del segundo semestre permiten a los estudiantes fortalecer las habilidades,
conocimientos respecto a su futura profesion y la investigacion accion en diferentes
areas.

En base a lo anterior se puede reflejar las caracteristicas de la personalidad de
los estudiantes de nivel de formacién docente, que deben guiar las actividades
del plan temadtico y las secuencias diddcticas que se planteen en el Curriculo
Diversificado en Educacién Sanitaria y Ambiental.Y también del resto de las
actividades pedagdgicas que se desarrollan en la Institucidn.
14



Regulacion Inductora
(afectivo - motivadora)
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CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD
DEL ESTUDIANTE DE FORMACION SUPERIOR

Estructura de la personalidad

La personalidad del estudiante

Formaciones motivacionales:

* Intereses

» Convicciones

* Aspiraciones, Ideales e
Intenciones

* Autovaloracién

Voluntad
e Actividad voluntaria
e Actividad volitiva

Vivencias afectivas

» Afecto

* Emocion
 Sentimiento

¢ Estado de dnimo
¢ Estado de tensién
* Tono afectivo

Formaciones motivacionales:

* |deal profesional

* Intencion profesional

* Aspiracion de encontrar un lugar en
la vida social

* Aspiracidn de construir una vida
independiente

* Autovaloracién objetiva

Voluntad

* Actividad volitiva (independencia,
decisidon perseverancia, autodominio
y seguridad)

Vivencias afectivas

* Sentimiento por aprender sobre
su futura profesion.

Valores

* Autoconciencia

» Autodeterminacion

* Autoeducacion (aprender a aprender)

« Etica profesional en formacién

Regulacion ejecutora
(cognitivo - instrumental)

Conocimientos

* Conocimiento empirico
* Conocimiento tedrico
Metacognicién

* Autoconcepto
Instrumentaciones:

» Hébitos

* Habilidades

» Capacidades

Conocimientos:

» Conocimientos tedricos sobre el
objeto de aprendizaje (de su futura
profesién)

Metacognicion:

* Autoconcepto

» Hébitos y habilidades de estudio

* Habitos y habilidades profesionales
en formacion

» Capacidades profesionales en
formacion

Fuente: Manual de Diddctica Lic. Ana Solares

=
L |



CURRICULO DIVERSIFICADO EN TEMATICAS DE EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

2.5.2 DOCENTES

Los docentes de la Escuela Superior de Formacién de Maestros “Juan Misael
Saracho" son egresados de diferentes normales del interior del pafs, como
también de la misma Escuela, la mayorfa de ellos tiene la formacién de licenciatura,
diplomados y maestrfas en diferentes dreas de educacion.

Los docentes tienen amplia experiencia en el ambito educativo, como docentes
de unidades educativas, direcciones, técnicos de capacitacion, etc. Tras un examen
de competencia asumieron el cargo de docentes de la Escuela Superior de
Formacion de Maestros “|MS”.

El desarrollo de Educacion Sanitaria y Ambiental se realiza de manera transversal,
como lo plantea la Reforma Educativa, pero al igual que en las unidades educativas,
es de manera superficial e insuficiente a las necesidades y problemas cotidianos
de los estudiantes.

El rol de los docentes se caracteriza por su tarea de articulacion, de mediacién
entre la comunidad y el aprendizaje de los estudiantes, estd al servicio de la
comunidad. Es flexible en cuanto a los métodos que utiliza y planificacion de
toda actividad.

Las funciones diddcticas que los docentes desempefian en el proceso de
ensefianza aprendizaje se resumen en los siguientes:

- Guia del proceso.- Conducir el desarrollo de los estudiantes hacia la modificacién
de su actuacion.

- Planificador.- Disefiar el proceso educativo centrado en el estudiante como
sujeto de su aprendizaje.

- Evaluador del proceso.- Controlar sistemdticamente el proceso para realizar
sobre la marcha los ajustes necesarios y valorar los resultados alcanzados.

- Motivador del grupo de clase.- Orientar hacia el logro de la tarea, partiendo
de las necesidades y motivaciones de los estudiantes.

- Facilitador del aprendizaje.- Promover el aprendizaje mediante el establecimiento
de una adecuada comunicacién con los estudiantes.

- Investigador educativo.- Incorporar la investigacién como una actividad
integrada a la actividad docente, en funcidn de la solucién de los problemas

16
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que pudieran presentarse en el aula, a partir de la introduccion de innovaciones
en el proceso. (Manual de Diddctica Lic. Ana Solares)

El cumplimiento eficaz y eficiente de estas funciones, permite el desarrollo de
las capacidades pedagdgicas del docente.

Capacidades pedagdgicas

La combinacidn de determinados habitos y habilidades pedagdgicas, dan origen
a la formacion de determinadas capacidades pedagdgicas. El desarrollo de estas
capacidades es una condicidn necesaria para lograr altos resuttados en el Proceso
Ensefianza Aprendizaje, en las diferentes dreas y disciplinas curriculares que se
desarrollan en la formacidn docente, esa es la razdn por la cual se hace importante
reparar en las siguientes capacidades pedagdgicas, esenciales en la personalidad
del maestro.

* La capacidad diddctica, que permite elaborar con éxito la metodologfa
para que los estudiantes aprendan. Esta capacidad le permite al docente
la adecuada conduccién del aprendizaje.

* La capacidad constructiva, con la cual el docente prevé los resultados del
proceso educativo, y el disefio de un proceso que favorezca el desarrollo
integral de la personalidad de los alumnos.

* | a capacidad perceptiva, que ofrece la posibilidad de observar el estado
psicoldgico de los estudiantes en un momento dado. Esta capacidad hace
del docente un verdadero facilitador, puesto que le permite evaluar las
circunstancias para luego establecer una adecuada comunicacién.

* La capacidad expresiva, que consiste en la manifestacién clara y precisa del
mensaje por medio de las palabras, de los gestos y ademanes. Por medio
de esta capacidad es posible enviar mensajes que los estudiantes pueden
decodificar con facilidad

* La capacidad comunicativa, que consiste en el establecimiento de adecuadas
relaciones mutuas entre el docente vy los estudiantes. Esta capacidad
permite al docente desempefiar las funciones de facilitador, guia y motivador
del grupo.

* La capacidad organizativa, a través de la cual el docente recoge los intereses
de los estudiantes, toma en cuenta sus potencialidades, las diferencias
individuales en la forma de aprender y el nivel de partida.

7
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CAPITULO 3:
DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

3.1 MATRIZ FODA EN EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

Los problemas ambientales que se presentan en las diferentes instituciones
educativas, normalmente responden a los habitos vy actitudes de los miembros
que componen la institucidon educativa, por esa razén fue necesario realizar un
diagndstico institucional que permita identificar las causas de los problemas
ambientales.

Para la realizacion del diagndstico institucional se ha utilizado la matriz FODA,
obteniendo los siguientes resultados:

FORTALEZAS

* La institucién cuenta con una granja y cultivos agricolas para la produccién
de alimentos.

* Se desarrollan mddulos transversales en los que estdn inmersos los
contenidos de educacién sanitaria y ambiental

* El agua del rio Guadalquivir para el riego de las parcelas y cultivos de la
institucion

» El aire es mucho MENCEEENONtam hado q U cmERE il

* La existencia de dreas verdes en la institucion

* La existencia de diferentes tipos de drboles en la comunidad educativa

» Adecuada ubicacion de la institucién educativa

* Se cuenta con maquinaria de trabajo para el desarrollo de actividades
agricolas

e Fdcil acceso desde la ciudad por la carretera asfaltada

* La existencia de contenedores para clasificar la basura (organica, plasticos,
papeles)

* Buena predisposicion de toda la comunidad educativa, para trabajar a
favor de Educacién Sanitaria y Ambiental.

E
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OPORTUNIDADES

* Desarrollo de diferentes talleres, conferencias en Educacion Sanitaria y
Ambiental por parte de diferentes instituciones.

* Alianzas institucionales con el objetivo de contribuir al desarrollo de
Educacién Sanitaria y Ambiental.

* La prefectura y el municipio trabajan para mejorar el medio ambiente en
la comunidad

* Organizacion a nivel docente, administrativo y estudiantil, para desarrollar
actividades en Educacién Sanitaria y Ambiental.

DEBILIDADES

* Inadecuado uso de basureros

* Tala de drboles para utilizar en la preparacion de alimentos

* Falta de capacitacion al personal de apoyo para el tratamiento de la basura

* Carencia de agua potable para el consumo

* Focos de infeccion en los sanitarios por falta de una adecuada limpieza
de los servicios higiénicos

* Pozos sépticos mal ubicados

* Insuficiente concientizacién sobre el cuidado del medio ambiente

* Inadecuado depositario final de basura en la institucién

* Servicios higiénicos en mal estado e insuficientes para la cantidad de
personas en la institucion

* Falta de cuidado de las plantas ornamentales y los jardines de la institucién

* Falta de orientacidn nutricional en el comedor y el mercado de la institucién

» Contaminacion del rio por la basura existente, y el uso de detergentes
en el lavado de ropa

* Insuficiente capacitacion a encargados de los cultivos de la institucidn

* Inadecuado uso de la energfa eléctrica

* Excesiv uso de envases de pldstico en las diferentes actividades de la

comunidad educativa

Alcantarillado en mal estado

* Inexistencia de un plan de seguridad y evacuacion ante los desastres
naturales

* Falta de conocimientos en Saneamiento Ecoldgico Descentralizado

09
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AMENAZAS

» Contaminacion del agua en la comunidad

» Tala de drboles en la comunidad

* Desastres naturales

» Multiplicacion de plagas por falta de agua

* Quema de drboles y contaminacion del ambiente por los chaqueos en
la comunidad

» Contaminacion del ambiente por la quema de basura en la comunidad

» Extincidon de algunas especies de animales en la comunidad

* Uso excesivo de insecticidas en la produccion

* Falta de coordinacién con la EPSA de la comunidad

* Existe defecacién al aire libre

» Contaminacién de las fuentes de agua

* Presencia de charcos con malos olores e insectos

3.2 ANTECEDENTES CONCEPTUALES DE LA EDUCACION
SANITARIA Y AMBIENTAL

En 1975 la UNESCO organizé el Seminario Internacional de Educacién Ambiental
en Belgrado con el fin de reflexionar sobre los problemas del planeta y hacer
un esfuerzo en la buisqueda de un marco internacional para el desarrollo de la
educacion relativa al medio ambiente. Con las conclusiones de este seminario
se confecciono un documento conocido por la Carta de Belgrado, la cual dio
origen a los objetivos de la Educacion Ambiental.

Teniendo como destinatario principal al publico en general, la meta de la Educacion
Ambiental, es lograr que la poblacién mundial tenga conciencia de la problemdtica
ambiental y de sus problemas anexos, que cuente con los conocimientos,
aptitudes, motivacion y deseos necesarios para trabajar individual y colectivamente
en la busqueda de soluciones de los problemas ambientales y prevenir los que
pudieran aparecer en el futuro.

Una definicidn oficial de educacién ambiental fue propuesta por el Programa
de Desarrollo de las Naciones Unidas (PNUD) vy la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion de la Ciencia y la Cultura (UNESCO), el Programa
internacional de Educacién Ambiental, Moscu 1987.
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La educacién ambiental fue definida como: el proceso permanente en el cual los
individuos y la colectividad toman conciencia sobre su ambiente y sobre los
conocimientos, los valores, las habilidades, la experiencia y la determinacion que les
permita actuar, individual y colectivamente, para resolver los problemas ambientales
presentes y futuros.’

3.3 IMPORTANCIA DE LA EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

La incorporacién de temdticas relacionadas a Educacién Sanitaria y Ambiental
en los diferentes programas de educacién y el Disefio Curricular Base de las
diferentes especialidades de formacién docente, en la actualidad cobran mayor
importancia por los diferentes problemas que cada dia nos afectan mds y que
lamentablemente la mayor parte de estas situaciones se presentan por las
acciones de los seres humanos y algunos de estos son cada vez mds peligrosos
y dificilmente reversibles.

La herramienta planteada para lograr un cambio en las actitudes y valores de
las personas, es la educacion ambiental, la cual pretende en resumidas cuentas,
actuar sobre las escalas de valores del hombre y la mujer para desarrollar en
ellos una vision critica y activa sobre el desarrollo de la sociedad y sus relaciones
con el entorno.

El fin de la Educacién Ambiental es lograr que la poblacidn mundial tenga conciencia
y se interese por el medio ambiente y sus problemas conexos y que cuente con los
conocimientos aptitudes, actitudes, motivacién y deseos necesarios para trabajar
individualmente en la busqueda de soluciones a los problemas actuales o futuros.

Por su parte la importancia del desarrollo de Educacién Sanitaria, en los Disefios
Curriculares de la formacion docente, plantea contribuir a cambios positivos vy
sostenibles de las costumbres, actitudes y comportamientos relacionados al uso
del agua doméstica, uso y mantenimiento de letrinas, higiene personal v las
prdcticas sanitarias comunales y del hogar.®

La Educacion Ambiental es una problemdtica que ha sido desarrollada como un
contenido transversal, en el nivel primario segin el planteamiento de la Ley de
Reforma Educativa del afio 1994. Esta forma de desarrollo transversal de la

6 Propuesta Pedagdgica de Educacién Ambiental Ministerio de Educacion, Direccién Nacional de Educacidn Secundaria y Superior Tecnoldgica Lima Perd 2005
7Programa de Educacién Ambiental, Material Informativo para profesores, Programa Estratégico de accion para la cuenca Binacional del Rio Bermejo, Tarija junio de 2006.
8 Guia Docente de Educacidn Sanitaria y Ambiental, Nivel Primario, Programa de Apoyo al Sector de la Higiene y Salud de Base (PROHISABA) Tarija - Potosf
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Educacion Ambiental, no ha repercutido de la manera que se esperaba, en el
cambio de actitudes y valores en los estudiantes, docentes y la poblacion en
general.

OBJETIVOS DE LA EDUCACION AMBIENTAL

* Considerar al medio ambiente en su totalidad, es decir en sus aspectos
naturales y creados por el hombre tecnoldgicos y sociales (econdmico,
politico, técnico, histdrico cultural, moral y estético)

* Constituir un proceso continuo y permanente, comenzando por el nivel
inicial y continuando por los diferentes niveles de la ensefianza formal y
no formal.

* Aplicar un enfoque interdisciplinario aprovechando el contenido especifico
de cada disciplina de modo que se adquiera una perspectiva global y
equilibrada.

* Examinar las principales cuestiones ambientales desde los puntos de vista
local, nacional, regional e internacional. De modo que los estudiantes se
compenetren con las condiciones ambientales de estas dimensiones
geogrificas.

» Concentrarse en las actuales situaciones ambientales, las que puedan
presentarse y las del pasado habida cuenta también de la perspectiva
histdrica.

* Insistir en el valor y la necesidad de la cooperacidn local, nacional e
internacional para prevenir los problemas ambientales.

* Considerar de manera explicita los problemas ambientales en los planes
de desarrollo y de crecimiento a nivel municipal y departamental.

* Promover la participacion activa de los estudiantes de todas las edades,
entre la sensibilizacién por el medio ambiente, la adquisicién de
conocimientos, su organizacion, la aptitud para resolver los problemas y
la clarificacién de los valores, haciendo hincapié en sensibilizar a los mds
jovenes.

* Ayudar a los estudiantes a descubrir las causas v las consecuencias reales
de los problemas ambientales.

* Utilizar diversos ambientes educativos y una amplia gama de métodos
para comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio ambiente’

9 Estos objetivos tuvieron su origen a partir del Seminario Internacional de Educacién Ambiental, que organizo la UNESCO en Belgrado el
afio 1975 y son la base que permite llevar adelante diferentes politicas y programas en Educacién Ambiental
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3.4 VALORES A DESARROLLAR EN EDUCACION
SANITARIA Y AMBIENTAL

En la perspectiva de contribuir a lograr los objetivos ambientales a nivel mundial
y nacional, se plantea un enfoque de valores y actitudes de una persona con
conciencia sanitaria ambiental. Se pretende partir de un enfoque de valores en
el Curriculo Diversificado en Educacién Sanitaria y Ambiental, en relacion a las
demds personas y el medio ambiente.

CON LAS PERSONAS
* Aprecio por todas las personas, sin ningun tipo de discriminacion
* Autoestima en el desarrollo de las propias capacidades
* Amor por todas las personas
* Buen trato hacia los demas
* Organizacién para desarrollar diferentes actividades
* Prudencia en relacién a las actitudes de las demds personas
» Colaboracidn en las diferentes actividades de las personas
Solidaridad con los sentimientos de las demds personas
* Espiritu critico, asertivo en la comunicacion con otras personas

CON ELAMBIENTE
* Apreciacion de ser parte de la naturaleza
* Respeto por la vida
* Valoracion por los componentes del Ecosistema
 Concienciacién por el equilibrio ecoldgico
* Responsabilidad de identificar problemas y amenazas ambientales
* Cuidado por el ambiente limpio
* Organizacion por evitar el comercio ilegal de la caza y la fauna silvestre
* Proteccion de la diversidad de plantas y animales
* Conservacién de los rios limpios
* Valoracién por respirar aire puro
* Prevencidn para evitar la contaminacidén y evitar la erosién
* Responsabilidad para prevenir los riesgos
* Valoracién del uso racional de los recursos naturales
*» Colaboracién por el ahorro de la energfa y el agua
* Organizacién para implementar las tres R (reciclar, reutilizar, reducir)
* Prudencia en la compra de articulos innecesarios (consumismo)

93
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* Aprecio para mantener habitos de alimentacion e higiene
* Responsabilidad para la descomposicién adecuada de los residuos sélidos'®

3.5 ANALISIS DEL PROYECTO DE LEY DE EDUCACION AVELINO
SINANI Y ELIZARDO PEREZ

El Curriculo Diversificado en Educacidon Sanitaria y Ambiental, toma en cuenta
los planteamientos del Proyecto de Ley de Educacion Avelino Sifiani y Elizardo
Pérez. Que a pesar de no estar promulgada, esta siendo llevada adelante como,
la base que regird el cambio en la politica educativa del pafs.

3.6 MODELO EDUCATIVO

Se declara que el modelo se sustenta, en las experiencias educativas de las
comunidades originarias, la experiencia pedagdgica de Warisata y las propuestas
psicoldgicas y pedagdgicas contempordneas como el enfoque histérico — cultural
y la pedagogia liberadora'" . La pedagogfa liberadora sienta sus bases de una
nueva pedagogia en completa oposicidn a la educacion tradicional y bancaria.
Plantea aspectos importantes respecto a la ensefanza de la lectura y la escritura
en adultos busca la reflexion y el cambio de las relaciones del individuo con la
naturaleza y con la sociedad. El objetivo esencial de la educacién, que se propone,
es liberar a la persona de las supersticiones y creencias que le ataban, y liberar
de la ignorancia absoluta en que vivian; transformarla a su estado de dignidad
y humanismo mas no uniformizar ni reproducir lo pasado, tampoco someterla,
tal como ocurre en la educacion tradicional que ha imperado por varios siglos.

Se fundamenta en la toma de conciencia. A esto Freire le llamd "concienciacion”,
en el sentido de la transformacion de las estructuras mentales; vale decir, que
la conciencia cambiada no es una estructura mental rigida, inflexible y dogmatica
sino una conciencia o estructura mental dindmica, dgil y dialéctica que facilite
una accién transformadora, un trabajo de transformacion sobre la sociedad y
sobre si mismo.”

Freire toma en cuenta el conocimiento como un proceso continuo; resalta el
hecho de que todo conocimiento presupone una préctica. El conocimiento debe
= | O Propuesta Pedagégica de Educacién Ambiental Ministerio de Educacién, Direccién Nacional de Educacién Secundaria y Superior Tecnoldgica Lima Perti 2005.

24 11 1° Encuentro Pedagdgico del Sistema Educativo Plurinacional Curriculo Base del Sistema Educativo Plurinacional.
mmmm |2 Soporte electrdnico: www.monografias.com Pedagogia de Paulo Freire
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ser objetivo en el sentido que sea dado exclusivamente por el objeto. Ningun
conocimiento es neutro respecto a las diversas prdcticas realizadas por los grupos
humanos. Con esto, Freire enfatiza que su metodologia no es referida al hombre
sino a su pensamiento vy lenguaje, a los niveles de percepcidn de la realidad que
le rodea.

Freire propone que el didlogo como método, permite la comunicacion entre los
educandos y entre éstos y el educador; se identifica como una relacién horizontal
de educando a educador, en oposicién del anti didlogo como método de
ensefianza tradicional que implica una relacién vertical de profesor sobre el
alumno. Sobre esta base propone la educacién dialdgica como la forma de
desarrollar una pedagogia de comunicacién que permita y facilite dialogar con
el educando sobre algo.

La metodologia que propone Paulo Freire y en la cual se basa el Proyecto de
Ley de Educacion Avelino Sifiani, permite el desarrollo de Educacidn Sanitaria
como parte importante de este proceso porque debe desarrollarse en un
proceso continuo, en base al dialogo y el buen trato entre las personas y con
el medio ambiente.

El Proyecto de Ley de Educacion también se sustenta en:

* Las experiencias educativas desarrolladas en las comunidades
originarias
* La experiencia pedagdgica de la escuela ayllu de Warisata.

Que presenta una organizacion social, econdmica y politica comunitarias, fundadas
en la cosmovision vy valores propios, activa de trabajo y productiva vincula la
comunidad y el aula, nucearizada (desde la infancia hasta la educacion superior),
comunitaria en la toma de decisiones.

Siguiendo la perspectiva de este modelo la Educacion Sanitaria y Ambiental debe
partir de un rescate de las costumbres y tradiciones de las diferentes culturas
para mejorar y conservar la naturaleza.
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3.7 FUNDAMENTOS TEORICOS '
FUNDAMENTOS POLITICO IDEOLOGICOS

NUEVO PACTO SOCIAL

En la cual se critica la cultura hegemdnica que destruye la cultura de cada pueblo
0 nacién, pero el pacto social se orienta al logro de una cultura comunitaria,
descolonizadora, productiva, democrdtica, participativa y de consensos.

FUNDAMENTO FILOSOFICO

El vivir bien: convivencia comunitaria con interculturalidad y sin asimetrfas de
poder, donde no se puede vivir bien si los demds viven mal"”, expresa la
complementaridad, humanizacién del desarrollo, concebido como un proceso
colectivo de generacidn, acceso y disfrute de la riqueza, en armonfa con la
naturaleza y la comunidad, que contempla lo material, lo afectivo, intelectual y
simbdlico espiritual. Es una expresion cultural no individualista, que parte de una
satisfaccién compartida de las necesidades humanas, mds alld del dmbito de
bienestar material y econdmico.

Implica poner en prdctica la unidad, igualdad, inclusion, dignidad, libertad, solidaridad,
reciprocidad, respeto, complementariedad, armonia, transparencia, equilibrio,
igualdad de oportunidades, equidad social y de género en la participacion,
bienestar comun, responsabiliddd, justicia social, distribucién y redistribucién de
los productos y bienes sociales.

El principio de reciprocidad opera como “umbral entre la naturaleza y la cultura”
se organiza en las siguientes categorias de valores:

* Reciprocidad

* Articulacidn

» Contribucion

* Redistribucién (equitativa)

FUNDAMENTO SOCIOLOGICO

Sociocomunitarismo, el principio de territorialidad en que el territorio no es
sdlo el espacio fisico y geogréfico sino el lugar que da sentido a la pertenencia

|3 Este planteamiento esta muy vinculado a la tematica de Educacidn Sanitaria y Ambiental porque no se puede pretender vivir bien, si nuestro
=== medio ambiente se encuentra afectado por la contaminacién del agua y la erosién de los suelos.
26 14 El desarrollo de las tematicas en Educacién Sanitaria y Ambiental contribuird con la consecucion de este fundamento filoséfico, porque el
mmm  desarrollo de una conciencia para el cuidado del medio ambiente ayudara a las personas a vivir bien, con la prdctica de los valores planteados.
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a la comunidad, implica lo organizativo, lo simbdlico (rituales), lo juridico (normativo)
y lo jurfdico (normativo y lo tecnoldgico (sabiduria procesal).

La comunidad es la unidad social mds concreta de la vida, conformada por los
sujetos y objetos del contexto y la cultura de los primeros:

* Es el vinculo de la teorfa con la préctica

* Vinculo del estudio con el trabajo

* Capacidad de solucién de problemas para transformar la realidad

* Pensamiento critico, creativo y propositivo

* Reafirmacion de la identidad cultural propia

* Desarrollo de una cultura sociocomunitaria como contexto privilegiado
de los procesos educativos

* Formacidn integral, holfstica, cientifica, técnica, tecnoldgica vy artistica a favor
de la sociedad. "

FUNDAMENTO EPISTEMOLOGICO

Se construye a partir de la relacion del ser humano con el cosmos, la naturaleza
y la comunidad, y encuentra explicaciones y razones integrales para desarrollar
una conciencia histdrica, social y cultural propia.

Los procesos educativos se orientan a encontrar espacios de interrelacién y
vinculo entre los conocimientos y el campo productivo “El curriculo entendido
como sistema de conocimientos”. El desarrollo de saberes y conocimientos
como proceso integrador.

Enfoque multi, inter y transdisciplinarios de los contenidos y de las actividades
planteados permitird incluir los contenidos en Educacidn Sanitaria y Ambiental
que se plantean. Los fundamentos epistemoldgicos como proceso de construccién
permanente (teorfa y practica dialécticamente desarrolladas).

FUNDAMENTO PSICOPEDAGOGICO

El nuevo paradigma educativo de cardcter sociocomunitario productivo, se basa
en un enfoque pedagdgico descolonizador, comunitario, productivo y liberador,
con procesos educativos practico — tedrico — productivo.

I5 Se plantea la transformacion desde la prdctica, el desarrollo de Educacién Sanitaria y Ambiental contribuird a la transformacién de la realidad =~ 97
a partir de una transformacién personal. S
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Rescata los conceptos de ritmos de aprendizaje, aulas de apoyo, adaptaciones
curriculares, trabajo con padres de familia.

Aporta el fortalecimiento de la organizacién comunitaria y recursos alternativos
de comunicacién.

ENFOQUE HISTORICO — CULTURAL

El acto educativo como interaccion reciproca y complementaria entre el estudiante,
el maestro y el entorno, se da desde una accién dialdgica liberadora.

La construccion y apropiacion del conocimiento estd orientada a la transformacion
de la realidad, la lucha por la liberacién de la conciencia, el trabajo libre, la
desalineacidn vy la afirmacién de los seres humanos como personas que viven
en comunidad.

La reflexidn y accidn en encuentro a través de la educacién como préctica de
libertad. Restituye la dimension social del trabajo, por eso es productiva la escuela.

CURRICULO UNICO, DIVERSO Y FLEXIBLE

El curriculo es un espacio de construccion y produccién de sentidos, cuyo punto
de partida es la matriz cultural que consolida la identidad y la memoria histdrica
de los pueblos. Propicia la relacién complementaria y reciproca entre los saberes
y conocimientos de los pueblos indfgenas originarios y los conocimientos
universales.

La consolidacion de las identidades culturales propias, es la base de la construccién
de nuevas formas de conocimiento y de accidn para la vida sociocomunitaria
y la transformacion de las maneras de organizacién y relacion de nuestra sociedad.

PRINCIPIOS DE LA NUEVA LEY DE EDUCACION

* Educacion descolonizadora, liberadora, revolucionaria y transformadora
* Educacion comunitaria, democratica, participativa y de consensos
* Educacién intracultural, intercultural y plurilinglie

* Educacién productiva y territorial

= |6 A partir de esta perspectiva se debe fortalecer en los estudiantes de formacidn docente la necesidad de desarrollar diferentes actividades
28  relacionadas a Educacidn Sanitaria y Ambiental con la participacién de padres de familia en proyectos productivos, que fortalezcan la adquisicién
mmm  de valores ambientales.
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Educacidn cientifica, técnica, tecnoldgica y artistica

OBJETIVOS DE LA NUEVA LEY DE EDUCACION

Formar profesionales criticos, reflexivos, autocriticos, comprometidos con
la democracia, las transformaciones sociales, la inclusion plena de las
naciones Yy pueblos indigena originario campesinos del Estado Boliviano
plurinacional.

Formar profesionales en el marco de la educacién descolonizadora,
comunitaria, productiva, intracuttural, intercultural y plurilinglie recuperando
los saberes y conocimientos de las naciones y pueblos indigena originario
campesinos, comunidades interculturales y afro bolivianas en
complementariedad con los conocimientos universales.

Formar integralmente con capacidad para descubrir y brindar tratamiento
especializado en la atencidn de estudiantes con necesidades de aprendizaje
y ensefianza especiales.

Garantizar una sdlida formacién en las ciencias de la educacidn, sociales,
humanisticas, naturales, exactas; técnica, artistica y disciplinas en las cuales
se especializa

La consecucién de los objetivos planteados, manifiesta también el desarrollo de
nuevos contenidos y métodos que permitan lograr una transformacién en la
mentalidad de los docentes y estudiantes en relacidn a la formacién docente.

El rescatar los saberes tradicionales en la relacion a la naturaleza, la produccion,
el conocimiento de los cambios climdticos, por las diferentes culturas, de las
diferentes regiones permitird a los estudiantes desarrollar un aprecio y respeto
por nuestras culturas.
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PROPUESTA DE LICENCIATURAS EN EDUCACION FORMAL

EN FAMILIA BASICA AVANZADA COMUNITARIA

COMUNITARIA VOCACIONAL VOCACIONAL PRODUCTIVA

LIC. EDUCACION
EN MATEMATICAY EN AREAS
PRODUCTIVAS TECNOLOGICAS

INICIAL EN FAMILIA -
EN PRIMARIA BASICA T E o
COMUNITARIA o .
= EN CIENCIAS DE AREAS
INTEGRAL PRODUCTIVAS DE
SALUD Y AMBIENTE

LIC. EN EDUCACION
EN CIENCIAS SOCIALES Y AREAS
PRODUCTIVAS HUMANISTICAS

LIC. EN EDUCACION EN
COMUNICACION,
LENGUASY LITERATURAS

LIC. EN EDUCACION
EN FILOSOFIA, PSICOLOGIA,
COSMOVISIONES Y
ESPIRITUALIDADES

LIC. EN EDUCACION EN ARTES
PLASTICASY VISUALES

LIC. EN ARTES MUSICALES, ESCENICASY DANZAS

LIC. EN EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA

LIC. EN EDUCACION PARA LA DIVERSIDAD

LIC. EN EDUCACION ALTERNATIVA

Fuente: Documento Resumen Encuentro Pedagdgico de E.S.FM. mayo 2009
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ORGANIZACION CURRICULAR PARA
EL NIVEL DE FORMACION DOCENTE

POS DE

AREAS DE

PRINCPIOS g RT1ct ADORES ERES SABERES DISCIPLINAS
IMIENTOS Y CONOCIMIENTOS CURRICULARES
- FILOSOFIA,
: FILOSOFIA PSICOLOGIA
i EDUCACION COSMOVISIONES
< : INTRACULTURAL COSMOS Y COSMOVISIONES
INTERCULTURALY PENSAMIENTO
|:Z ; PLURILINGUE ESPIRITUALIDAD EERTEADAD
325 Y RELIGIONES RELIGIONES ETICA
oF Y MORAL
Bd
E g LENGUAJE
:lu_-. , LENGUAJE Y COMUNICACION
é Z EDUCACION EN SOCIEDADY LITERATURA LITERATURA
fr VALORES SOCIO LD
25 COMUNITARIOS LENGUAS
g < EDUCACION ARTES PLASTICASY
oz ARTISTICA VISUALES
<k«
Y V)
D= ARTES
200
£00 MUSICALES
L |
<a 0 - DANZAS
gy & -~ EDUCACION
=i - FISICAY -
EQ EDUGHQCIEL DEPORTIVA FISICA DISCIPLINAS
zZz CONVIVENCIA CON DA R
23 LA NATURALEZAY DEPORTIVAS
T= TERRITORIO
ok SALUD HISTORIA
03 COMUNITARIA CIENCIAS SOCIOLOGi’A
<= SOCIALES ’
P> ANTROPOLOGIA
0o
o § CIENCIAS ED. CIUDADANA
ﬁ E NATURALES GEOGRAFIA
g |
zZ>5 7
0Q FISICA, QUIMICA,
9 E BIOLOGIA,
. CIENCIA, X
"z EDUCACION PARA [ ; MATEMATICAS,
w < X TECNOLOGIAY MATEMATICAS :
o LA PRODUCCION BRohUSHN INVESTIGACION
CIENCIA
TECNOLOGIA

Fuente: Documento Resumen Encuentro Pedagdgico de E.S.FM. mayo 2009
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CAPITULO 4:
INCORPORACION DEL CURRICULO DIVERSIFICADO
EN EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

Se plantea la incorporacién del Curriculo Diversificado en Educacién Sanitaria
y Ambiental en el Disefio Curricular Base de las diferentes especialidades de la
formacion docente, de forma modular, como parte de las disciplinas que integraran
la formacién general, que se desarrollara durante los primeros dos afios de
estudio, de las licenciaturas propuestas. El desarrollo del mddulo se lo realiza
en base al plan general y el plan de secuencias diddcticas propuestos.

4.1 PERFIL DE LOS ACTORES DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA

Se plantea diferentes actitudes y valores que los actores de la comunidad
educativa de la Institucidn, deberdn desarrollar en funcién de realizar un trabajo
conjunto a favor de la Educacién Sanitaria y Ambiental y que se refleje en todas
las actividades desarrolladas. Este perfil se expresa en funcién de los actores
institucionales de la siguiente manera:

DIRECTORES

* Los lideres que conducen la construccion de una Institucion transformadora
y del mejoramiento de la calidad educativa y de vida comunitaria.

» Gestores de convenios con aliados estratégicos en la generacién de
consciencia ambiental v aplicacion de proyectos, que aseguren ser sostenibles

y que sean un legado para las futuras generaciones.

» Comprometidos y conscientes de su participacion activa, como parte del
equipo impulsor de la cultura ambiental.

* Motivadores e impulsores de las iniciativas de su comunidad educativa en
la resolucion de sus problemas ambientales.

* lLideres y transmisores de valores y actitudes positivas.
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DOCENTES

* Con sdlida formacién académica en la conservacion y aprovechamiento
sostenible de los recursos del ambiente.

» Con capacidad de promover aprendizajes significativos en los estudiantes,
brindando una educacién integral e integradora.

* Investigador y amante de su continuo mejoramiento y actualizacién
* Lider, comunicativo y democrdtico, con iniciativa y responsabilidad

* Promotores, gufas, facilitadores del aprendizaje activo y auto determinado
del alumno.

ESTUDIANTES

* Formados en un ambiente psicoldgico y social, solidario, de relaciones
humanas constructivas, autoestima identidad y respeto.

» Con capacidad para identificar e investigar los problemas ambientales vy
contribuir a su resolucion

* Practicar un conjunto de valores y sentimientos de preocupacion por el
medio ambiente vy el futuro de la humanidad

* Motivado y comprometido para participar en el mantenimiento vy
mejoramiento de su entorno ambiental

*» Con conocimientos sdlidos para desarrollar Educacidn Sanitaria y Ambiental
en el desempefio de su profesion.

» Comprometido para favorecer el desarrollo de una educacién ambiental
en la Institucién Educativa.
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PERSONAL ADMINISTRATIVO Y DE SERVICIO
* |dentificado con la Institucidn y comprometido con la comunidad educativa.

* Con afto espiritu de compromiso y de trabajo en equipo en el mantenimiento
y fortalecimiento de una Institucién limpia y saludable.

* Con alto sentido de autoestima consciente de su importante participacion
del cuidado y conservacion del medio ambiente.

* Jolerante y con capacidad de proponer soluciones a los problemas de la
Institucion.
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CAPITULO 5:
LINEAMIENTOS PEDAGOGICOS
Y DIDACTICOS

El desarrollo de conocimientos, aptitudes y actitudes positivas, que cada estudiante
vaya a construir, referente a la problemdtica ambiental y sanitaria, dependerd
del manejo adecuado de los diferentes componentes personales y no personales
del Proceso Ensefianza Aprendizaje.

5.1 COMPONENTES PERSONALES

EL DOCENTE

Segun el modelo socio comunitario basado en la Pedagogia Liberadora de Paulo
Freire que se plantea en el Proyecto de Ley de la Educacidn, el papel que
desempefia el educador es dialogar con el educando en franca amistad, asf
obtener los temas generadores y de interés en las diferentes disciplinas y dreas
curriculares y no el de presentar su programa de educador como simbolo de
imposicion.

Los temas generadores para desarrollar educacion sanitaria y ambiental contienen
en sf la posibilidad de desdoblarse en otros tantos que a su vez provocan nuevas
tareas que deben ser cumplidas.

Para llegar a la determinacién de los temas generadores a ser desarrollados en
educacion sanitaria y ambiental y proponer el contenido programdtico (programas),
se plantea dos posibilidades: el primero a partir de la investigacion interdisciplinaria
y la segunda a partir de un minimo de conocimientos de la realidad.

El docente tiene como prioridad ayudar al estudiante a lograr un punto de vista
cada vez mds critico de la realidad, con la alta responsabilidad por el cuidado
del medio ambiente. Al mismo tiempo, tanto el estudiante como el docente’
aprenden mutuamente, nadie es mds, en la pedagogia liberadora.
El maestro progresista jamas separa el contenido de los métodos; no se puede

|7 Soporte electrénico: www.monografias.com/Paulo Freire /Pedagogia Liberadora
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entender la prédctica educativa solamente a partir del maestro, del alumno, del
contexto, del contenido, del método porque la prdctica educativa es una totalidad.
Involucra un conjunto de piezas de aprendizajes que forman un objeto real.

El maestro, segin Freire, debe manejar un método de ensefianza dentro del
contexto de la préctica educativa. Debe tener imaginacion, aprovechar situaciones,
usar e inventar técnicas, crear y utilizar medios que propicien la actividad y el
didlogo con los estudiantes, mucho mds cuando el proceso de ensefianza
aprendizaje se produce en condiciones no favorables.

Por dltimo, para Freire, la pedagogfa de la pregunta es fundamental en la educacion
liberadora o la educacidn problematizadora y en la concientizacion. Entonces,
una verdadera educacién liberadora se nutre de la pregunta como desafio
constante a la creatividad y al descubrimiento. Por lo tanto, la educacién liberadora
es la pedagogia de la pregunta y su método el didlogo.

EL ESTUDIANTE

En el contexto de esta perspectiva pedagdgica, el estudiante debe ser capaz y
consciente de su realidad y cambiar su estructura mental para su transformacién
y liberacidn mediante un pensamiento critico de su realidad circundante.

El estudiante debe enfrentar con un pensamiento critico los problemas ambientales
que descubra a través de los diferentes medios de comunicacién; analizando
cdmo se manifiestan en forma diferente en los diferentes medios, que tratan un
mismo hecho con el objetivo de que los participantes, al leer o escuchar una
noticia, no realizarlo de forma pasiva sino conscientes que necesitan liberarse
y ser diferentes en su estructura mental.

El estudiante debe sentirse sujeto de su pensar, puede discutir su pensar, su
propia vision del mundo circundante. Aqui es importante la comprension, pues,
el estudiante es critico por tanto su accidn lo serd también. Desde esta perspectiva,
se necesita un método activo que permita al estudiante ser critico, por medio
del debate de situaciones relacionadas a los problemas y situaciones del medio
ambiente en grupos.
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5.2 LOS COMPONENTES NO PERSONALES
DEL PROCESO EDUCATIVO

La nueva Ley de educacién plantea para el desarrollo de las diferentes planificaciones
pedagdgicas, el desarrollo de las mismas en base a objetivos, contenidos,
orientaciones metodoldgicas en las que se incluirdn los métodos, medios y formas
de organizacion y la evaluacion.

Por esta razén se desarrolla una caracterizacion de los diferentes componentes
que serdn parte de los lineamientos diddcticos del curriculo diversificado.

5.3 OBJETIVO

El objetivo es el resultado al que se espera llegar mediante una determinada
actividad, surge por la necesidad humana de modificar el contexto a través de
su actividad consciente y por tanto, de establecer metas por anticipado, asi como
por la posibilidad de lograrlas. Se desarrolla a través de acciones y operaciones.

Para el desarrollo de Educacién Sanitaria y Ambiental es necesario plantearse
objetivos que nos permitan lograr cambios de conductas y actitudes para la
consecucion de un ambiente mas saludable.

Funciones que cumple el objetivo
Son tres las funciones que cumple el objetivo en el P E-A:

|. Funcién rectora.- Determina a los demds componentes del P E-A
2. Funcién orientadora.- Guia la actividad del docente y del estudiante
3. Funcién valorativa.- Es criterio de valoracion de la efectividad del proceso

La estructura interna del objetivo:
En el objetivo se encuentra en primer lugar la accidn a ejecutarse, que se expresa
con un verbo en infinitivo.

En segundo lugar se debe expresar el conocimiento sobre el que se ejecutara
la accion.

En el Proceso Ensefianza se recomienda que el objetivo exprese también las

37
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condiciones en las que el estudiante debe ejecutar la accidn, asi como los
indicadores cualitativos que debe tener la habilidad a formar.

CONTENIDO

La consecucion de los objetivos pedagdgicos, implica que el estudiante se apropie
de ciertos conocimientos y ciertas habilidades, ademds de determinados valores.
Es ese sentido se asume la siguiente definicién de contenido:

El contenido es aquella parte del saber humano que debe ser asimilada por el
estudiante para modificar su modo de actuacion y asf alcanzar el objetivo previsto.
Se desarrolla a través de un sistema de conocimientos y un sistema de habilidades
que, en la medida en que sean mds significativos para los estudiantes permiten
el desarrollo de valores.

En el contenido como se manifiesta en la definicidn, presentada, existen dos
elementos estructurales: los conocimientos (contenido conceptual) y las habilidades
(contenido procedimental) y los valores que expresan la calidad de los anteriores
puesto que son el resultado del logro de conocimientos y habilidades que
responden a las necesidades de los estudiantes.

Para la seleccién de los contenidos en educacidn sanitaria y ambiental se debe
tomar en cuenta ciertos requisitos:

|. Deben contribuir a la formacidn de la personalidad integral del estudiante.

2. Deben permitir realizar un andlisis de la problemdtica ambiental

3. Deben contribuir a la formacién de valores para la conservacién de los
recursos naturales.

EL METODO

El proceso Ensefianza Aprendizaje implica el logro de un objetivo, para lo cual
se requiere de la asimilacion de determinado contenido, el como se desarrolla
este proceso para llegar al objetivo se resuelve en el método.

En el método se establece una determinada forma de interaccién entre el
docente y el estudiante (comunicacion) y a su vez entre ambos y el contenido
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(actividad) mediante un sistema de acciones, en dependencia de las condiciones
en las que se deba desarrollar el proceso, pero fundamentalmente en funcién
de cumplir con el objetivo planteado.

El método es el modo de organizacidn sistematizada a nivel tedrico o empirico
de la interaccién de una persona con un contexto en forma de acciones
orientadas hacia el logro del objetivo, en correspondencia con determinados
procedimientos y sobre la base de determinados recursos. La seleccion del
método para desarrollar educacion sanitaria y ambiental se lo realiza en
dependencia del objetivo y el contenido a desarrollar.

El método seleccionado debe cumplir con las siguientes condiciones:

* Tener como punto de partida el objetivo
* Responder al grado de dificultad y de profundidad del contenido
*Responder a las'caracteristicas del grupo de estudiantes
* Debe corresponder al tipo de clase:
* De introduccién de un nuevo contenido
* De desarrollo y dominio de habilidades
* De evaluacion de aprendizajes

Se presenta una clasificacion de métodos de ensefianza que pueden ser utilizados
para el desarrollo de educacidn sanitaria y ambiental.
18
Por la fuente de adquisicion de los conocimientos
* Trabajo con el libro de texto u hojas de trabajo con un contenido especifico
* Actividades prdcticas
* Orales, exposicién, conferencia

Por la relacion de la actividad profesor — alumno
* Expositivo
* Trabajo independiente
* Elaboracion conjunta o trabajo de grupos

Por el cardcter de la actividad cognoscitiva
* Reproductivo
* Exposicion problémica
* Busqueda parcial de la informacién

w
Il

18  Diplomado enTemas Curriculares y de Gestién Educativa (MdduloV Investigacion)
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* Investigativa
EL MEDIO

Los medios hacen posible la transmisidon de mayor cantidad de informacién en
menor tiempo, puesto que aprovechan los diferentes canales perceptuales.

El medio de ensefianza es el objeto perceptible portador de contenido, que
permite materializar el conocimiento a asimilar; facilita la ejecucion de las acciones
a dominar y posibilita la transmision eficiente de la informacidn.

La seleccidon del medio que se utilizara, esta relacionada con el objetivo, el
contenido y el método planteado.

Es importante también tomar en cuenta el ambiente, las caracteristicas de los
estudiantes, los recursos con los que se cuente y el dominio del lenguaje de los
medios. Existe diversidad de medios que se pueden elegir para el desarrollo de
una actividad:

* La voz humana

* El pizarron

* Esquemas ldgicos
» Cuadros didécticos
* Data Display

LAS FORMAS DE ORGANIZACION

La forma organizativa es la estructura en la cual se desarrolla la relacion del
docente con el estudiante.

Para el desarrollo de Educacién Sanitaria y Ambiental es conveniente organizar
el grupo en diferentes espacios para propiciar la realizacidon de actividades en
forma de clase, prdctica laboral y trabajo investigativo

EVALUACION

El Proyecto de Ley de Educacion propone ciertas caracteristicas de la evaluacion.
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* Es integral.

* Es dindmica y continua.

* Es sensible a la ensefianza.

* Es sistémica y descolonizadora.

El cardcter integral de la evaluacion debe reflejarse en el cambio de las actitudes
de los estudiantes y docentes.

El planteamiento de las actividades que se plantean para el desarrollo de Educacién
Sanitaria y Ambiental son enteramente dindmicas y participativas y permiten en
si mismas desarrollar una evaluacién de los conocimientos y valores adquiridos.

1|
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CAPITULO é6:
CONTENIDOS DE EDUCACION
SANITARIA Y AMBIENTAL

La educacidon ambiental es un eje temdtico para conocer y explorar los problemas
ambientales que se estdn generando en el mundo. Los temas de educacidn
sanitaria y ambiental reflejan la comprensién de las preocupaciones ambientales
que afectan la calidad de vida de los seres vivos. Asi mismo, representan
conocimientos que ayudan la busqueda de soluciones, mitigacion y plan de
contingencias, para evitar impactos o dafios ambientales promoviendo su
sustentabilidad.

6.1 PLAN GENERAL =
UNIDAD DIDACTICA: EDUCACION SANITARIA

TIEMPO
TEMAS CONTENIDOS ESTIMADO
| °TEMA I. jQué es educacidn sanitaria? 4 horas
2. ;Porqué y para qué la educacién sanitaria?
EDUCACION | 3.;Cudl es el rol de la comunidad educativa en el proceso de
SANITARIA educacion sanitaria?
4.;Quiénes deben desarrollar el proceso de educacién sanitaria?.
5.Cuél es el rol del maestro?
6.Quiénes deben desarrollar el proceso de educacién sanitaria?
7.,Cémo trabajar con educacidn sanitaria en las unidades
educativas?
8. (Cémo integrar la educacién sanitaria en el proceso de
aprendizaje?
9. Como desarrollar un proceso de replica
educando/familia/comunidad?

2 °TEMA I ;Qué es higiene? 2 horas
2. ;Qué es higiene personal?
SALUD 3. Normas prcticas de aseo

E 4. Higiene de la vivienda
HIGIENE

N
\S}
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TEMAS

3 °TEMA

EL AGUA

CONTENIDOS

I Distribucion del agua en la tierra

2. Usos del agua

3. Ciclo del agua

4. Escasez del agua y sus causas

5. Contaminacién del agua
5.1. Elementos y fuentes contaminantes del agua
5.2. Contaminacién de rios y lagos
5.3. Contaminacién del agua subterrdnea
5.4. La situacion en Bolivia
5.5. Medidas para evitar al contaminacién del agua

TIEMPO

ESTIMADO

2 horas

4 °TEMA

EXCRETAS

[.;Qué son las excretas?
2. Riesgo del manejo inadecuado de las excretas
3. Manejo adecuado de las excretas.
4. Letrina
a. Letrina tradicional simple
b.Letrina mejorada con tubo de ventilacidn
c. Letrina con sifén
d. Bafio ecoldgico
5.Uso y mantenimiento de la letrina.

2 horas

SRAIEMA

ENFERMEDADES
DE ORIGEN
HIDRICO

|. Las enfermedades hidricas y su clasificacion
2. Diarrea — Gastroenteritis

3. Salmonelosis o fiebre tifoidea

4. Dengue

5. Malaria (Paludismo)

6. Colera

7. Hepatitis A

8. Prevencién de enfermedades

4 horas

GEAIENA

ELIMINACION
DE RESIDUOS
SOLIDOS

I. ;Qué son los residuos sélidos?
2. Clasificacién de los residuos sdlidos

* Basura orgdnica o biodegradable

* Basura inorgdnica o no biodegradable
3.}Qué problemas ocasiona la contaminacién por la basura?
4. Deterioro de la salud por residuos sdlidos (enfermedades)
5. Descomposicidon de materiales
6.La tres R (reciclar; reducir, rehusar)

2 horas

e
w
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TIEMPO
TEMAS CONTENIDOS ESTIMADO
7 °TEMA [ Introducciéon |0 horas

2.;Qué es el Saneamiento!?
SANEAMIENTO | 3. Las metas de Desarrollo del Milenio
SOSTENIBLE| 4. Los sistemas de saneamiento mds comunes en el mundo
DESCENTRALI 4.1 Caida y depdsito
ZADO 4.2 Flujo y descarga
5.Se acerca un nuevo paradigma
6. Saneamiento ecoldgico
6.1 Saneamiento convencional
6.2 jQué es el saneamiento sostenible?
6.3 Tecnologias
a. Los bafios ecoldgicos
b. Filtros composteros
c. Humedales artificiales
6.4 Cerrando el ciclo de nutrientes
a. Orinoponia
b. Uso de heces
c. Compostaje de materia orgdnica
d. Humificacién — lumbricultura
e. Biodigestién — uso de biol y biosol
f.Uso de aguas tratadas
7.La demanda del agua

1=
NG
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UNIDAD DIDACTICA: ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE

TIEMPO
TEMAS CONTENIDOS ESTIMADO
| °TEMA |. Definicion de Ecologfa 4 horas
2. Niveles de organizacién y comunidades de los seres vivos
ECOLOGIA | 3.Ecosistema
4. Organismos productores
5. Organismos consumidores
6. Organismos desintegradores
7.Cadenas alimenticias y niveles tréficos
2 °TEMA |. Concepto y definicion de Medio Ambiente 4 horas
2. Los recursos naturales
EL MEDIO 3. El recurso agua
AMBIENTE 4. El aire
5. El recurso suelo
6. Recursos vegetales
7.Recursos animales
8. La biodiversidad
S FEMA | Legislacién ambiental en Bolivia 4 horas
2. Instrumentos legales de la gestién ambiental
LEYES 3. Algunas disposiciones generales de la Ley del Medio
AMBIENTALES Ambiente
4. Aspectos importantes sobre la 1700 “Ley Forestal”
5. Aspectos importantes sobre la Ley N° [715 “INRA”
6. Aspectos generales dela Ley de Reforma Educativa N°
| 565.
4 °TEMA I. La atmdsfera 2 horas
I.I Contaminacién atmosférica
LA ATMOSFERA| |2 Medidas para evitar la contaminacién atmosférica
SEETEMIA | El deterioro del suelo y sus causas 2 horas
2. Contaminacién del suelo
EL SUELO 3. Medidas para detener la degradacién de los suelos
6 °TEMA | Flora 2 horas
I.I.Amenazas a la flora
FLORA |.2. Conservacién de la flora
\E 2. Fauna
FAUNA 2.1 Amenazas a la fauna
2.2 Conservacion de la fauna
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CURRICULO DIVERSIFICADO EN TEMATICAS DE EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

UNIDAD DIDACTICA: AMBIENTE Y SOCIEDAD

TEMAS
I © UNIDAD

DIVERSIDAD
BIOLOGICA

CONTENIDOS

| Biodiversidad

2. Importancia de los ecosistemas

3. Niveles que integran la biodiversidad

4. En la diversidad esta la fuerza

5. Respetemos las plantas

6. Los animales

7.Algunas especies en peligro de extincion

TIEMPO
ESTIMADO

2 horas

2 ° UNIDAD

LOS
ALIMENTOS

. Segln su origen

2.Segln su naturaleza

3. Segun su funcidn

4. Pirdmide de la alimentacién sana
5.La comida chatarra

6. Los nutrientes

/. Proteinas

8. Gldcidos

9. Lipidos

|0. Minerales

[ 1.Vitaminas

[ 2. Enemigos temibles y silenciosos
I 3. El mito de la gordura

I4. Cuidemos el cerebro

I'5. Alimentos orgdnicos

| 6. Conocimientos ancestrales

|'7. Las ventajas de los productos organicos
| 8. Alimentos transgénicos

4 horas

3 ° UNIDAD

ENERGIA

| El fuego y el viento

2. Las méquinas

3. El carbdn

4. Clases de energfa
5.Fuentes de energfa

6. Energfas no renovables
7. Energfas renovables

2 horas

I3
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CURRICULO DIVERSIFICADO EN TEMATICAS DE EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

TIEMPO
TEMAS CONTENIDOS ESTIMADO
4 ° UNIDAD |. Contaminacion electromagnética 2 horas
- 2. Computadoras
COMUNICACION | 3. Video juegos y television
Y
ENTRETENIMEENTO
4 ° UNIDAD |. Diferentes tipos de transporte 2 horas
2. Educacién para la educacién vial
EL 3. La bicicleta
TRANSPORTE | 4. El derecho a caminar

N
~l




CURRICULO DIVERSIFICADO EN TEMATICAS DE EDUCACION SANITARIA Y AMBIENTAL

UNIDAD DIDACTICA: CAMBIOS AMBIENTALES

TEMAS

CONTENIDOS

TIEMPO
ESTIMADO

| © UNIDAD

EFECTOS DE
LA
CONTAMINACION
AMBIENTALY
LOS CAMBIOS
CLIMATICOS

. Ciclos de los ecosistemas

2. LaTierra

3. Biosfera

4. Ciclo del nitrégeno

5. Ciclo del fésforo

6. Hidrosfera

7.El sol

8. El clima

9. El tiempo

| 0. Funciones de la atmdsfera

| 1. Atmdsfera y oxigeno

12. Ciclo del oxigeno

| 3. Capa de ozono

| 4. Sustancias que afectan la capa de ozono
I5. El clima y la accidn humana
| 6. El efecto invernadero

4 horas

2 ° UNIDAD

DESERTIFICACION

|. Algunos conceptos y definiciones
2. Causas de la desertificacion

3. Suelos desérticos

4. Erosidén

5. Lucha contra la desertificacion

2 horas

3 ° UNIDAD

DESASTRES
NATURALES

|. Actividad humana

2. Prevencién de los riesgos
3.;Qué hacer?

4. Medidas generales de prevencion
5. Inundaciones

6. Razones de las inundaciones

7. Causas de las inundaciones

8. Sequfas

9. {De que manera incidimos?

10. jCudndo ocurre?

[ 1.;Cmo nos afectan las sequfas?
12. ;Cémo enfrentar la sequia?

| 3. Huracanes y tornados

| 4. Terremotos y sismos

| 5. Tsunamis

| 6. Incendios forestales

2 horas

TOTAL

50 horas
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Tratamiento

Aguas negras



