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关于二十一世纪城市粪便处理的思考
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摘　要　迈入二十一世纪，科技高度发展的同时，环境污染、生态失衡已危及人类的
健康。其中，人类自生的排泄物污染问题尤为严重。本文仅从生态厕所的建设所需发展

的科学技术方面，谈了几点建议，以期为二十一世纪人类生态健康问题提供借鉴。

　　人类迈入二十一世纪，伴随在技术上取得划时代成就和进步的同时，在生态学方面

却面临着前所未有的严重危机。环境污染、生态失衡已经危机人类的生存和繁衍。其中，

人类自身的排泄物污染问题尤为严重。在许多地区，未经处理的粪便直接排入江河湖泊，

造成了严重的水资源污染。厕所问题使二十一世纪的人类处于异常尴尬的境地。

厕所是人类进入文明社会的产物，1852 年英国人在伦敦建起世界上第一座抽水马桶

公厕,标志着人类的厕所文化进入了文明时代。一个多世纪以来，人们在享受着这种文

明的同时,却走入了一个误区。水是人类赖以生存和发展的不可缺少的自然资源之一，

地球表面的 70%被水覆盖，但是可供人类利用的仅是极有限的一小部分。目前的水冲厕

所（抽水马桶），使用一次平均耗水 6——12 升，洗手间用水占城市居民生活用水的一

半以上，造成了巨大的水资源浪费。同时，以 98%的水冲洗 2%的粪便，无论收集、运输

和无害化处理都非常困难，在很多地区，未经处理的粪便直接排入江河湖泊，又造成了

严重的水资源污染。  面对水资源被严重破坏这一严峻问题，世界上很多国家都在致力
于解决水冲厕所带来的种种弊端。要解决这一难题，我认为应将以下三个方面的科学技

术应用到生态环保厕所的建设中去。

首先，要着眼于微生物、生化方面的研究。

厕所难题的核心问题，即是对粪便的处理问题。粪便的主要成分是水、有机质、未

消化的食物残渣和大量细菌，其中富含氮、磷、钾及微量元素。我们可以应用微生物将

粪便降解。微生物利用粪便中的营养物质生长、繁殖，粪便越多，微生物繁殖越快，经

过降解，粪便最终会变成有机肥、水、沼气等代谢终产物，再经过高温消毒处理，杀灭

细菌，有机肥可以做化肥用于农业生产，沼气可做燃料解决城市能源危机，水可回收循

环再利用。如果将此过程形成产业化，不仅粪便变废为宝，解决污染问题，而且还会大

大推动经济的发展。所以，解决厕所难题的关键即是寻找优良的微生物品种。目前，科

研人员发现的这类微生物有 80 到 120 种。据报道，北京已有研究人员利用此原理建成

了生态厕所，目前正在试点过程中。

第二，要注重环保材料的开发利用。

例如建造厕所的材料，应该使用高科技纳米材料，不仅坚固耐用，更重要的是它还

可以防水、抗菌、抗污染，用纳米材料制成的空气净化器还可将有害气体分解成无害气

体；厕所的能源应尽可能使用太阳能、风能等新型能源，取之不尽，用之不竭，并且没

有污染；最后，人们所用的卫生用品，如卫生纸、卫生巾等用品，应尽量使用可降解、

可回收的材料制成，这样就大大减少了卫生垃圾的污染问题。火车及旅游景点的厕所污

染问题就有可能得到彻底解决。
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第三，要重视建筑工程学方面的研究。

一座合格的生态环保厕所，不仅外观要优美，与周围环境要溶为一体，内部构造更

要合理配置。从便池的设计到粪便的运输结构设计都要科学，还要考虑通风、清洁等方

面的问题。

　　冲水厕所是十九世纪人类文明的标志，而新型的生态环保厕所是二十一世纪人类文

明的标志。 厕所文明是当代城市文明的有机组成部分，公厕是城市文明形象的窗口，是
经济发展水平和城市居民生活质量的标志，体现着城市物质文明和精神文明的发展水

平，显示着一个民族的文化素质。我们应该让生态环保厕所走进千家万户，将困扰人类

数千年的厕所问题彻底解决。


