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术语“中间技术”指既非低技术也非高技术的厕所系统。

传统的厕所概念的是根据一种错误的假设而形成的：资源是无限的、家庭中由这些

资源产生的废物只宜丢弃在环境之中并被大自然吸收，因此从经济性和环境保护出发，

研究一种新的厕所设计已十分必要。传统概念不能实现资源的再循环利用，而我们必须

由此承受严重的后果，如水环境污染、水匮缺，消耗石油资源，农田退化，大量耗用能

量，高费用以及由水传播的疾病等。不幸的是，虽然水与沃地是未来一代人生存的核心

问题，21 世纪议程却未能提倡与厕所相关的废物再循环利用方法。(Otterpohl et al.,
1999 )。此外，该议程也没有提及发展中的国家适宜采用何种水平的技术( Sanchez,
1993)。

Uno Winblad ( 1997 )的“不要将粪便、尿、水混合在一起”的思想给出了厕所的新
范例。从源头进行控制的厕所能解决许多问题( Otterpohl et al. 1999)。源头控制厕所的目
标是高度卫生标准以及资源的充分再利用。因此，需要更聪明的源头控制( Otterpohl, et
al., 2000)。根据中水（除厕所外的其它家庭废水—译注）、黄水（尿或与冲洗水混合的
尿液）和褐水（不含尿的厕所污水）的性质十分不同这一事实，提出了把家庭废水分成

3 部分的思路。从各种家庭废水流的典型特性中，可看出在家庭废水中，尿液提供了
87%的氮、50%的磷以及 54%的钾。而中水尽管水量比尿要多得多，但只有 3%的氮、
10%的磷以及 34%的钾。因此，不含尿液的家庭废水的处理免除了硝化-脱氮的高费用过
程。此外，中水可用简单的生物方法处理并用于许多用途。粪便的体积比尿小 10 倍，
含有大量的有机物和每年在全世界使数百万人丧命的病原体。粪便经过卫生化处理后可

用作土壤调节物( Esrey et  al., 1998)，而尿经处理后可作为肥料(Joensson et al., 1999)
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表 1. 家庭废水中主要组成部分的特性

根据上述事实，提出了新厕所的设计(图.1 ). 家庭中的源头分离有两个容器，前面是
收集尿液的容器而后部的容器则收集粪便(图 2 )。在瑞典许多人使用这种分离式厕所
(Joensson et al., 1999).。黄水收集并储存在罐子中直至用于农业。储存期至少需要半年，
因为这是清空罐子的合适时间，同时在此期间可破坏最后的药物残渣。褐水流进并排悬

挂两个过滤袋的预堆肥室，污水中的固体部分留在袋内而液态物或者过滤液通过过滤袋

流出(图 2).有机物质在袋内的积累会引起氧化降解。6个月后，第一个袋子被充满（袋子
尺寸按 6 个月填满设计），入流物引入第二个过滤袋。第一个过滤袋在 6 个月内不再使
用以完成预堆肥。之后，袋中的物料从预堆肥室中取出与厨房垃圾一起堆肥处理。经过

长时期的堆肥处理就可用于农田。由于尿在源头上就被分流，过滤液所含的营养物就很

少了。  中水和过滤液掺在一起或单独经过简单的生物处理，如人工湿地,，顺序分批反
应器（SBR），沙质缓慢过滤器、消毒等，可再利用或排入水道或渗透入土。堆肥室和
在后面加一处人工湿地这种方式在德国、奥地利、瑞士的农村中的应用越益增多。
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图 1. 养分与水的封闭式循环的厕所概念

已经在德国科隆地区的农村 Lambertsmuele 按照这一新设计（不带 SBR和沙土缓慢
过滤器）修建了厕所。Lambertsmuele 是一个古老的水磨房，自从 1983 年起受到保护。
目前正重建为一个博物馆。由于建筑物的修复，废水处理也必须重建。到目前为止，所

有的废水收集在收集罐中。

居民与参观者的废水在源头分别进行收集。源头分离的废水流在建筑物外进行处

理。在新开发的非水冲式分离厕所中，有一种机械装置能在使用者站起来时关闭引尿管

以及不用水冲的小便池。黄水收集并在储藏罐中储藏至少半年，随后用于农业。褐水在

位于地下的预堆肥室处理。与散发沼气又不能利用养分的化粪池相比，预堆肥室有巨大

的优势。化粪池内的物料需要用真空罐定期吸出并送往别处进行处理。这种方法操作成

本高，同时需要高水平的市政组织。此外，在高人口密度区，真空罐车要穿过拥挤的街

道到达每家房子跟前会很困难。

堆肥室的物料不需要处理厂再作进一步的处理，经过至少一年的脱水与预堆肥，再

经过就地后堆肥处理，就可以产生出可用于调节土壤的物质。过滤袋的使用使清空与运

送很简易。在此例子中，中水也在堆肥室中进行前期处理。由于尿在源头就被收集，堆

肥室的流出物只含有少量的养分而只需在垂直的湿土箱中进行处理即可。

                          



61

 取走过滤袋和扔入草

料的开闭器 

进气阀 

   排气阀

过滤袋

使用中 
的过滤 
袋 

  不再使用
的过滤袋

以进行彻   
底预堆肥 
  

家庭废水 

流出物

人工 湿地

图 2 带有过滤袋的预堆肥室与不混合厕所

在这个设计中，尿容器完全不需水冲洗。而粪便容器的冲水量可以根据需要调节

（最大为 6 升）。但是分离式收集只有当男士采用坐式小便才能实现。本项设计不属于
低技术，但是是一种成本较低、维护相对简单、能充分再生资源的系统。这种中间技术

的厕所系统适用于农村居住区和人口密度较低的城乡交接带。经验表明这种系统通常易

于为人们接受。这种厕所仍是冲水的，但水的消耗要少得多。同所有的分散化系统一

样，它必须用恰当的方法来组织维护。
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